


附件3：
体检集合时间、地点及注意事项

一、集合时间、地点
2024年3月9日(周六)早7:30前在河南林业职业学院广场集合。
二、注意事项
1.体检前一天请注意饮食，不要吃过多油腻食物及猪血、鸡血、海带、菠菜等，不要服用对肝肾功能有损害的药物以免影响检测结果。注意休息，勿熬夜，不要饮酒，避免剧烈运动。
[bookmark: _GoBack]2.体检当天需进行采血、B超等检查，请在受检前禁食8－12小时。做B超时，需憋尿。
3.根据放射科检查项目需要，建议体检当日不要穿戴有金属物品的衣物，尽量穿颜色单一的衣服，避免在照片上形成干扰影。
4.女性受检者月经期请勿做妇科及尿液检查，待经期完毕后再补检；怀孕或可能已受孕者，事先告知医护人员，勿做X光检查和妇科检查。
三、其它
1.考生本人须按规定时间持本人有效身份证到指定地点集合，统一乘车前往体检医院。
2.凡未按规定时间、地点集合统一乘车到指定体检医院参加体检的，视作放弃体检。
3.体检费用由考生承担，每人约300元左右。
4.如有特殊情况不能参加体检的人员请提前与我校联系，经我校同意方后可延期体检。	



